LORIS PREMUDA

GIULIO ANDREA PARI (1880-1949),
PATOLOGO MEDICO DI FORMAZIONE EUROPEA

A vederlo petcorrere sulla sua bicicletta via Cesarotti per
dirigersi poi lungo via dell’Ospedale verso il settecentesco
Nosocomio, voluto dalla pieta del vescovo Nicolo Giustinia-
ni, evocava alla mente I'atmosfera effigiata al tramonto del-
I’Ottocento da Alfredo Oriani in un suo saggio di non volga-
re pregio su «La bicicletta», un personaggio tra il mistico e il
sentimentale umanitario. Era I’epoca, tra gli anni ’30 e “40, in
cui i suoi colleghi clinici arrivavano solennemente in Ospeda-
le a bordo delle loro ambiziose Lancia e Alfa Romeo, mentre
appunto, Giulio Andrea Pari, il patologo medico dell’Univer-
sita di Padova, due volte al giorno puntualmente si recava pe-
dalando seteno e tranquillo dalla sua luminosa casa in vista
del Santo, fornita di preziose collezioni di oggetti d’arte, al
suo alto ufficio, ove lo attendevano i suoi malati, i suoi affe-
zionati assistenti, il suo devoto bidello, Bepi Berengan.

Il ricordo di questo Maestro ci riporta inevitabilmente in
un mondo univetsitario piu austero, eletto e dignitoso, in cui
il professore di ruolo era personaggio dotato di sobria nobilta
e investito di un’autorita, che di solito gli derivava da una car-
riera scientifica lunga e sofferta ¢ da una competenza indiscu-
tibile. La Facoltd medica contava neanche una ventina di pro-
fessori ordinari. Del resto — si perdoni la digressione — an-
cora al mio ingresso in Facolta negli anni *6o eravamo poco
piu di venti. Accanto a Pari in tempi successivi erano stati
opetanti in Clinica Medica Cesare Frugoni, Antonio Gasbarri-
ni e Pio Bastai, in Clinica Chirurgica Gian Maria Fasiani e Ga-
leno Ceccarelli, mentre in Anatomia umana c’era stato Tullio
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Terni e poi Giuseppe Bucciante, in Fisiologia Virgilio Ducce-
schi e Giulio Stella, in Farmacologia Luigi Sabbatani, Italo Si-
mon, Egidio Meneghetti, in Anatomia patologica Giovanni
Cagnetto, in Medicina Legale Rinaldo Pellegrini: una teoria di
Uomini, di Maestri, che ho richiamato volentieri al ricordo di
tutti i presenti per fare oggi degna corona a Giulio Andrea
Pari ¢ renderne piu viva ed efficace I'immagine.

A un giovane medico, che all’alba del nostro secolo aspi-
rava a intraprendere con serieta d’intenti la carriera scientifica,
si prospettava I’esigenza preliminare di una solida preparazio-
ne biologica da attuare in laboratorio, in un Istituto di fisiolo-
gia e di anatomia prima di passare alla corsia, alla clinica. Ci si
rendeva conto dell’ipoteca, che ormai gravava sulla medicina
da quando nel 1865 il celebre fisiologo ed epistemologo fran-
cese, Claude Bernard, aveva sentenziato che «wentre lospedale ¢
Panticamera della medicina scientifica ¢ il primo campo di osservagio-
ne del medico, il laboratorio ¢ il vero ¢ proprio santuario della scienga
medica in cui, per megg0 dell’analisi sperimentale il medico cerca di
spiegare la vita sia allo stato normale che patologico» (1). La medici-
na anatomo-clinica aveva raggiunto gia nell’opera di Josef
Skoda verso la meta del secolo il suo apogeo e pertanto, come
I’anatomia si era sviluppata da Vesalio ad Hatvey, allo stesso
modo la clinica stava per decollare dall’analisi delle strutture
anatomiche, alterate dal processo patologico, allo studio del-
P’alterazione funzionale, indotta dalla lesione anatomica. In al-
tre parole: era indispensabile una formazione su rigorose fon-
damenta anatomo- e fisiopatologiche per entrare da signoti e
non da schiavi nel difficile e insidioso ambito clinico. E ben si
sa oggi — come e tanto piu non lo si ignorava ieri — che I'in-
tegrazione tra risultati di laboratorio e osservazioni cliniche
non sempre costituiscono un compito facile e di facile risolvi-
bilita.

Il giovane Giulio Andrea, addottoratosi in Padova nel

(1) Cr. BerNARD, Introduction dans etude de la médecine, Paris, 1865
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1903, ha le idee assai chiare e sono quelle, che pienamente col-
limano con i principi enunciati a lui, ancora studente, dal pro-
fessore di Patologia medica, Luigi Lucatello (2), che sarebbe
divenuto piu tardi il suo amato Maestro. Il tripode, su cui de-
ve innalzarsi Pedificio della medicina clinica, consta di «noso-

tico, ana 0 ¢linico, fi rimentale» (3),

parole ca clinica, patologica e
fisiopatologia. Sullo sfondo di questa impostazione si confi-
gurano tre maestose figure: Ippocrate, Morgagni, Claude Ber-
natd.

Per darsi questa prepatazione il giovane medico sceglie
con mano felice gli indirizzi e i maestti. Eccone i nomi: Stefa-
ni, Lucatello, Bruni, von Noorden, Ribbert. Fisiologo e neu-
tofisiologo di alto valore, lo Stefani era il direttore dell’Istitu-
to padovano di Fisiologia sperimentale: un personaggio, oggi
non ancota a sufficienza conosciuto e debitamente onorato sia
per i rilevanti contributi forniti alla fisiologia del cervelletto,
del labirinto e del sistema neurovegetativo anche in rapporto
alla regolazione del ricambio, sia per aver dato vita a una
scuola, alla quale si formo tra gli altri Achille Roncato ed eb-
bero il loro battesimo scientifico il Pari stesso e Michele At-
slan. Di Lucatello, patologo medico ¢ piu tardi, nel 1916, suc-
cessore di Achille de Giovanni alla cattedra di Clinica Medica,
si puo dire che fu maestro generoso, non privo di guizzi ge-
niali come, per esempio, I'introduzione nella pratica clinica,
da lui proposta, della «puntura del fegato a scopo diagnosticon, cioe
«di una nuova fonte di dati in pro della diagnosi merce listopatologia
del fegato intra vitamy (4) e altre originali applicazioni del labo-

() L. Premupa, Lauigi Lucatello a cinguant’ anni dalla morte, Padova
1976

cATELLO, La Scuola di in

Med 1899), tomo XXXI, s
Y Ip., Sulla puntura del fegato , in
gressi di Medicina Interna - Sesto in

1895», Roma 1895, 327-3529.
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ratorio alla clinica, per cui fu possibile a chi ora ha 'onore di
tivolgersi a questo eletto Uditorio considerarlo, dopo mature
riflessioni sullo sviluppo del pensiero clinico nella Scuola pa-
dovana, come il primo rappresentante dell’indirizzo, che oggi
si qualifica nella dizione proposta da Ackerknecht come «/abo-
ratory medicine».

Pari avverti 'esigenza di un contatto anche con il labora-
torio chimico puro, autentico, e fu ospite dell’Istituto di Chi-
mica Generale di Via Loredan in Padova, diretto tra il 1907 €
il 1917 dal valoroso scienziato, Giuseppe Bruni, autore di un
importante Trattato di Chimica generale e inorganica. In que-
sto Istituto il giovane medico porto a termine una pregevole
ricerca al confine tra fisiologia e farmacologia sull’azione fi-
siologica delle canfore isomere (5) e prese piena confidenza
con i tanti segreti dell’attivita laboratoriale e con le apparec-
chiature necessarie all’analisi chimica, di cui ancora i miseri la-
boratori annessi alle Cliniche erano sprovvisti.

Ma Giulio Andrea, dotato di un sottile senso critico,
aveva perfettamente compreso che per ricevere lo slancio pro-
duttivo verso una formazione scientifica pit ampia e piu con-
sistente era indispensabile allargare il proprio orizzonte e ri-
volgere lo sguardo anche fuori dalle mura di casa. La Scuola
medica viennese e le Scuole tedesche avevano dominato in
Europa nella seconda meta dell’Ottocento. A queste Scuole
Pari si rivolge e anche in questo caso la sua scelta ¢ indovinata
e felice: la I Clinica Medica di Vienna, diretta dal celebre Carl
von Noorden, successore di Hermann Nothnagel e all’alba del
nostro secolo uno tra i piu valenti e famosi ricercatori nel
campo delle malattie del ricambio e del diabete e ’Istituto di
Anatomia patologica di Bonn, alla cui guida c’era Hugo Rib-
bert, valido studioso dell’etiopatogenesi del cancro sulla stra-
da tracciata da Cohnheim e del melanosarcoma e autore di un

¢ 'G.A. PARry, Sull’azione fisiologica delle canfore, in «Gazzetta degli
Ospedali e delle Cliniche», 31 (1905), estr. di pp. 10.
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fondamentale «l.ehrbuch der pathologischen Histologien, edito a
Bonn nel 1896.

Questi i maestri di Giulio Andrea Pari. Verso ognuno di
essi egli sempre manifesto deferente ¢ profonda riconoscenza:
verso Stefani una stima pure per ’elevata, cristiana sua perso-
nalita morale; per von Noorden una sconfinata ammirazione.

Al vecchio Istituto di Fisiologia, sito in San Mattia, Pari
visse quattro anni abbondanti: nel 1903 come allievo interno e
successivamente come assistente fino al 1907 conseguendovi
la libera docenza in Fisiologia umana. In questo fervido perio-
do di intensa e appassionata attivita egli pubblico circa quin-
dici lavori, di cui due nella celebre «Zeitschrift fiir allgemeine
Physiologie» di Max Verworn e ambedue di argomento neurofi-
siologico sperimentale (6). La predilezione nella scelta dei te-
mi di ricerca cadeva su argomenti di fisiologia del sistema net-
voso: linflusso dello Stefani era evidente, ma sicuramente
gradito al discepolo, che sfuggiva le indagini di poco conto,
superficiali e facili. Il primo lavoro, sctitto ancor da laurean-
do (7), racchiude un concetto fondamentale: Dattivita del ri-
cambio sia nei vertebrati etero - che omeotermi ¢ funzione del
peso e della superficie e ambedue i fattori acquistano maggio-
re o minore rilievo a seconda dell’attivitd svolta dall’animale.
Nell’animale a riposo quell’attivita ¢ proporzionale al peso e
aumenta proporzionalmente alle eccitazioni periferiche, alme-
no approssimativamente proporzionali alla supetficie del cot-
po. St aprirebbe un discorso troppo ampio a soffermarci sol-
tanto sui contributi di Pari alla fisiologia. F. bene ed é comun-
que indispensabile sottolineare il carattere strettamente speti-
mentale di ogni sua ricerca, la tendenza allo studio di proble-

(®) Ib., Sull allungamento riflesso dei muscoli dello scheletro, in «Zeitsch-
rift fiir allgemeine Physiologie» Vierter Band. Erstes Helf 1904, r27-140;
Sull’ adattamento dell eccitabilita dei centri nervosi e sui rapporti con la legge di We-
ber, in ib., Vierter Band. Zweites und drittes Heft, 1904, 2r5-220.

() Io., Sullintensita degli scambi respiratori nei vertebrati eterotermi e sul
significato della legge di superficie, Bologna 1903, pp. 23.
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mi aventi chiari riflessi clinici come, pe io, 'eccitabilita

dei centri di riflessione del midollo sp e I'innervazio-
ne dei muscoli antagonisti dello scheletro (°) ¢ ancora i rap-
porti tra enza a tim
rane (19) ione 1 ti d
e di min osi di (M.

all’alba promettente di una fruttuosa stagione di conquiste nel
settore cardiovascolare. I’aver acquisito una solida prepara-
zione in fisiologia, convalidata dal conseguimento della libera

docenza, costituiva di per s¢ un eccellente biglictto da visita
per I'ingresso in un Istituto clinico, ma soprattutto era requi-
sito vigoroso per inserirsi con serena sicurezza nell’ambito
della fisiopatologia e nella clinica a indirizzo sperimentale.
Con queste credenziali il professor Pari, ventiscttenne,
entrava come assistente nell’Istituto di Patologia Speciale Me-
dica Dimostrativa, diretto appunto dal Lucatello. L’esordio fu
dei piu felici e promettenti: gia nel primo anno videro la luce
un’indagine sul movimento del diaframma nel pneumotorace
(12), una ricerca sull’azione protettiva del vago contro 'au-
mento della temperatura interna (13) e uno studio sulla genesi

(®) Ip., Sul rapporto fra intensita dello stimolo e Ialtezza della contragione
riflessa, in tb., 359-376; Sulla normale eccitabilita, sulla fatica ¢ sul ristoro dei cen-
tri di riflessione del midollo spinale, in «Atti R, Ist. Ven. S.S.L.L.A.A.», Tomo
LXIIT - Parte sec. (1903-1904), 623-677.

() Ip., Contribute alla conoscenza dell innervagione dei muscoli antagonisti
dello scheletro, in ib., 929-945.

(19 Ip., Swlla diminngione della resistenga alle infegioni come cansa della
morte delle rane dopo [estirpazione dei timi (Nota preventiva), in «Gazzetta de-
gli Ospedali e delle Cliniche 31 (1905), estr. di pp. 6; Sulla cansa della morte
delle rame private dei timi. in «Atti R. Ist. Veneto S.S.L.L.A.A.», Tomo
LXV - Parte sec. (1905-1906), 799-822.

(Y Ip., Agione locale dell’adrenalina sulle pareti dei vasi, ed agione delle
minime dosi di adrenalina sulla pressione del sangue, in «Arch. Farmacol. sper. €
Sci. affini» Anno IV, Vol. IV, Fasc. IV (1905), estr. di pp. zo.

(12) Ip., Sul movimento del diaframa nel preumotorace, in «Gazzetta degli
Ospedali e delle Cliniche» 108 (1907), estr. di pp. 16.

(13 Ip., Sull’agione protettiva del Vago contro ['aumento della temperatura
interna, in: ut supra 141 (1907), estr. di pp. 21.
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del fenomeno di Cheyne e Stokes (14) questi i primi lavori ap-
prestati nel nuovo ufficio. In tutti e tre & sensibile ’ascenden-
za fisiologica e questi sono i risultati: il movimento inverso
del diaframma in corso di pneumotorace, controllato niente-
meno che con la radioscopia oltre che attraverso una sottile
indagine semeiologica, sarebbe fenomeno presente soltanto in
casi, in cui uno sfiancamento del diaframma consegua a ecces-
siva pressione endopleurica. L’intervento del vago si esercita
non soltanto con il blocco della termogenesi, ma anche deter-
minando nell’organismo una superiote tesistenza agli aumenti
gid intervenuti della temperatura interna. Il periodismo di
Cheyne-Stokes ¢ interpretato come una manifestazione generi-
ca di sofferenza dei vari centri nervosi. Traube, Murti, Tizzo-
ni e altri autori in diversa guisa, ma, sempre trichiamandosi ad
alterazioni ora biochimiche ora anatomiche dei centri nervosi,
concordavano in anni diversi con il pensiero del giovane assi-
stente padovano.

E verosimile che ’ambiente, pur aperto, disponibile e vi-
vace, dell’Istituto di Patologia Medica, apparisse dopo un an-
no di permanenza un po’ stretto, un po’ angusto di fronte alle
aspirazioni e alle illusioni di Giulio Andrea, robusto nella sua
preparazione dottrinale, ma ansioso di nuovi confronti, di pit
ampie vedute, di pitt comode e agibili strutture. L’Istituto pa-
dovano offriva cordialita di rapporti, accostamenti a raffinate
tecniche semeiologiche, possibilita di discussioni diagnosti-
che, ma I'aggiornamento scientifico rimaneva difficile, i sussi-
di strumentali erano carenti, il laboratotio palesava la sua po-
vertd di mezzi. E poi ¢ da tener conto che fattori politici, so-
ciali ed economici, connessi alle guerre per I'indipendenza, al-
P’alba del secolo non ancora definitivamente concluse, aveva-
no creato un ritardo di circa mezzo secolo nell’allineamento ai
cocenti progressi della medicina. Questo panorama, per molti

(% Ip., Sulla genesi del fenomeno di Cheyne ¢ Stokes, in: ut supra 144
(1907), estr. di pp. 2r1.
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versi poco gratificante ¢ poco beneaugurante per la
scientifica di un medico giovane, serio e con precisi p
mi di lavoro, fu determinante nelle decisioni di Giulio An-

drea, che nella Scuola medica viennese intravvedeva facolta
almeno potenziali di rassodamento ¢ di ammodernamento del-
la sua cultura e della sua preparazione pratica. La Clinica di
von Noorden, chiamato a Vienna nel 1906, era divenuta in
breve lasso di tempo la Mecca, il centro di rinomanza mondia-
le per lo studio delle malattie del ricambio. I diabetici cola cu-
rati, gid prima dell’introduzione della terapia insulinica pote-
vano riprendere la gioia di vivere e di lavorare attraverso i di-
versi schemi dietetici approntati per ogni singolo caso dalle
direttive dell’insigne Clinico (1%). Vienna distava 650 kilo-
metri circa da Padova: non era certo impossibile raggiungerla
con il treno (e chissa quante volte il «romantico» medico avra
fatto il pensierino di arrivarci con il fedele velocipede!). Pari,
infatti, vi giunge nel 1908. Riesco a immaginare Pestasi, I’en-
tusiasmo, da lui provati al cospetto dell’anfiteatro per le lezio-
ni, gremito di studenti ¢ medici di madrelingue diverse (al-
cunche di simile a cio che avveniva tre, quattro secoli prima
in Padova) o dell’ambulatorio, stipato fino all’inverosimile di
pazienti, che vi arrivavano da ogni parte del mondo o ancora
dinanzi alle attrezzature piu moderne, all’ordine, alla puntuali-
ta degli orari, ma soprattutto di fronte alle brillanti discussio-
ni diagnostiche, intrattenute al letto del malato dal Maestro
assieme al cospicuo numero di assistenti. C’era soltanto e in
ogni attimo da imparare. Potremmo oggi dire che l'insegna-
mento nella Clinica di von Noorden era fatto su misura per il
giovane Giulio Andrea, umile di un’umilta consapevole del-
Iimmane e piu spesso misteriosa fenomenologia da affrontare
¢ al tempo stesso bramoso di penetrare ogni segreto, che si
parava dinanzi al suo occhio dolce e penetrante. Ci sono quat-

(15) Si cfr. al H. Wyckricky, Die Wiener Medizinische Kii-
nik als Zentrum der Iforschung, in «Osterreichische Arzte Zeitung,
ro. Februar 1975.
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tro pubblicazioni (1), due in lingua italiana e due in tede-

sco, che rivelano la fruttuosita resenza v di Pari,
che da questa fondamentale es a esce ult nte rin-
n u stazi ae o-
o} e ntali ci ( ia
n t rta i la di

Chimica biological). I due lavori in tedesco sono pubblicati
nel 1908 e nel 1909 sulla «Biochemische Zeitschrift», del cui co-
mitato editoriale faceva parte Ehrlich e non poteva mancare
beninteso von Noorden, studioso delle alterazioni del ticam-
bio, delle modificazioni biochimiche nel malato. La ricca rela-
zione al XX Congresso di Medicina Interna a Roma nel di-
cembre 1910 su «Glicosuria e diabete» () sara Poggettiva con-
ferma della maturita scientifica raggiunta dal Pari: una mono-
grafia densa di approfondimenti biochimici e di conoscenze
endocrinologiche e una revisione dei dati spetimentali fino a
quel tempo posseduti, nel cui sfondo si intravvede 'immagine
insinuante di von Noorden.

Ma indubbiamente il valoroso assistente padovano, gia
esperto fisiopatologo, si era avveduto dell’esigenza imprescin-
dibile per un patologo medico di possedere putre una solida
visione anatomo-patologica e, pit ancora, istopatologica del
processo morboso ¢ cio per una comprensione piu intima di
ogni alterazione strutturale dei singoli organi e pet una piu di-
sinvolta lettura dei preparati microscopici. A questo punto
I'accorta preferenza di Pari cade su Ribbert, il gid ticordato

(1) Ip., L’avena nella cura del diabete mellito, in: «Gazzetta...» cit. alla
nota 12, 65 (1908), estr. di pp. 12; Per /a ia ortostati-
¢a, in zb., 113 (1908), estr. di pp. 12; Ube ier Energie-

(") Ib., Glicosuria e diabete (relazione), XX Congresso di Medicina
Interna, Roma 1911, estr. di pp. 66.
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ogo, operante tra il 1905 ¢ il

a Bonn. Qui, nel 1910, assi-

i trent’anni, approfondisce la

attua ricerche di istopatologia

vitale mediante litiocarmi-

lo sviluppo intensivo delle indagini

¢ proiettano una luce ““fungionale”

sul pr delle coloragion: .. ricerche che ¢ -

mente ostragione viva e del come morfo e
fisiopatologia possono darsi la mano ¢ completarsi a vicenda» (1°).

Anche 'anno 1910 volge al termine: ¢ ora di tirare i remi

in barca. Pari rientra a Padova e torna all’Istituto di Lucatello

con una gran voglia di procedere nclla ricerca scientifica a in-

ditizzo moderno, di cui si era abbondantemente abbeverato

alle fonti di Vienna e di Bonn. Vedono cosi la luce indagini ri-

gorose e compiute: tutta una setic assai abbondante di pubbli-

cazioni, che costituiranno il passaporto pit nobile e pit degno

pet la cattedra universitaria. Alcuni filoni specifici di ricerca

sembrano comunque essere prediletti dallo studioso: cosi, in-

teressi rilevanti verso la patologia endocrina accanto alla mai

obliata attenzione pet le manifestazioni dismetaboliche, per

["uremia, per problemi biochimici e di fine semeiologia. E dal

1916 il Pari, ormai disinvolto patologo medico d’avanguardia,

ma pur sempre rispettoso delle alte e positive tradizioni della

clinica classica, il Pari, che alla morte in quell’anno del De

Giovanni, surrogato da Lucatello, riceve Pincarico d’insegna-

mento della Patologia Speciale Medica, allarga 1 suoi orienta-

menti verso la patologia nervosa, rivelando un’ampiezza non

comune di otizzonti, sostenuta ovviamente da profonde cono-

scenze anatomo-fisiologiche. Il primo lavoro in ambito neutro-
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si

rte

e

ella »(20), E un

ingresso di tutto rispetto pure nell stico. Si de-

ve tener conto che nei primi decenni del secolo le malattie
nervose costituivano ancora un grosso capitolo della medicina

alla

vori

pend
del sistema nervoso» di ben 255 pagine, inserito nel «Muannale
Pratico di Medicina interna», edito da Idelson a Napoli. Ho ri-
passato questo compendio, di cui mi ero setvito per esame di
Patologia Medica proprio con Pari in Padova agli inizi degli
anni “4o. Si tratta di un’opera, edita gia per Pinnanzi con la
collaborazione di Sacchetto, ma in questa edizione riveduta e
notevolmente ampliata. La patologia del sistema nervoso &
trattata con limpida chiarezza (evento non frequente) e con
perspicua sistematicita. 11 capitolo, per esempio, dei «disturbi
della circolagione cerebrales nella sua concettosa esposizione pre-
senta tutti i requisiti per essere a esatti cinquant’anni dalla sua
stesura, letto con profitto da ogni studente o medico.

Nel 1924 Giulio Andrea Pari & chiamato a copfire come
professore ordinario la cattedra, che gii da otto anni aveva
retto onorevolmente su incarico. «I/ chinso veron (21) ¢ il titolo
della prolusione, da lui tenuta il 12 febbraio 1925. Un titolo
metafisico, filosofico, oggi si direbbe pure epistemologico,
che promette ampic divagazioni nell’ignoto. Poco importa se
ci6 che Pari chiama «idealismo» & piuttosto una concezione spi-
ritualistica della realtd o se il suo «pusitivismo» si identifica
piuttosto o quasi con lo scientismo. Tema basilare & la distin-
zione tra Pipotesi e il fatto. «Le divergenze sulle ipotesi sono tanto

20 #lari da lesioni occipitali, in «Riforma
Medica» di pp. 17.
) Padova 1925, pp. 18.
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tellettuale & ripresa con arguzia e proposta proprio ai futuri
medici, che gia allora sembravano averne bisogno. Ma ¢’¢ an-
cora un altro invito a considerare la pochezza delle nostre co-
noscenze rispetto all’ampiezza dei «formidabili problemi», che ci
stanno dinanzi. I positivisti hanno in comune, soggiunge Pari,
con i ctedenti, con gli idealisti il fine, se non il mezzo. «I/ fine,
che ¢ il bene dell umanita, di cui abbiamo il sentimento innato e incoer-
cibile come dell’ amor di patria, il quale ¢ pure una fede, perché si sen-
te, ¢ non é un teorema, perché non si dimostra. Est deus in nobis. Ed

io — & sempre Pari e — non Sono una fede, non
sono nemmeno arido p circoscritto ai trabili, e sen-
¢ mio
Itre
ren-

erso, non ¢t

prolusione

via, modesti

fini, che ci sono sacri, ed ai quali noi appa » (26).

Dal ’68 non si tengono piu prolus insegnamento

da parte dei Cattedratici all’atto di assunzione del loro magi-

(%) Is., 11.
(®) Is., 12.
(* Is., 16.
®) Is.

(26) Is., 18
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stero. Una moda, suggerita da certa demagogia e non com-
pensata da altri positivi risultati o momenti. Una cosa resta
certa: una prolusione di tono cosi elevato e di ispirazione cosi
profondamente umana, etica e stimolante per 1 giovani stu-
denti come quella di Pati non fu mai piu comunque tenuta
nella nostra Universita.

Nel periodo dell’ordinariato tra il 1924 e il 1949, anno
della sua dipartita, attivita s del Pari ¢ pur sempre
operosa e dispiegata oltre che o neurologico su tema-
tiche dalle sindromi ipetpancreatiche spontanee (7),
da lui uate ¢ definite gia nel 1924, alla ripresa di inte-
ressi sulla superficie del corpo umano con riflessi clinici (28) a
osservazioni e descrizioni di diverse malattie infettive (#), ca-
pitolo della patologia a lui ancora temotamente ispirato dal
Lucatello per arrivare alla brillante relazione al XLVI Con-
gresso della Societa Ttaliana di Medicina Interna del 1942 su
«Le infezioni da piogeni» (), in cui accanto alle brillanti espo-
sizioni sulle diverse infezioni da cocchi piogeni e a diversi me-
todi di trattamento curativo fa la sua sostanziosa comparsa
una trattazione di una settantina di pagine sulla chemioterapia
con sulfamidici (3!). Erano trascorsi d’accordo sette anni dalle
prime fortunate esperienze di Gerhard Domagk con il Pron-
tosil, ma P'analisi di Pari ¢ ampia, critica ed estesa pure all’uso
della sulfapiridina e dei tiazolici con precise informazioni sulla

7 .
dova, 27 9
Associazi a

¢ febbre quintana, in «Atti e Mem. R.
33-34), estr. di pp. 11; La febbre ondu-
36), estr. di pp. 9; Processi focali, in
1948), 605-613.
(% Ib., Le infegioni da piogeni (Relazione al XLVI Congresso della
Soc. It. di Med. Interna), Roma 1942, pp. 188.
(Y Ip., 118-1884.
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tolleranza e tossicita di tali farmaci e sulle piu varie applicazio-
ni cliniche.

Il 21 maggio del 1949 — da sei giorni aveva compiuto
69 anni — Giulio Pari al tramonto di una tensa per
emozioni ¢ fatica e nella piena vigoria e cadeva

stroncato da un insulto cardiovascolare. Al mattino aveva
concluso, applaudito dai suoi studenti, 'ultima lezione del suo
penultimo anno d’insegnamento, un insegnamento alieno
semptre da pomposo e ambizioso sfoggio dottrinale e denso
viceversa di contenuti oggettivi, pratici, positivi e umani, utili
al medico uscito dall’Univetsita.

Fu ricca scuola quella cresciuta sotto la guida di Giulio
Andrea Pari. Tanti e tanti discepoli divenuti primari di medi-
cina e sparsi nelle Tre Venezie: da Vascellari a Pennati, Botta-
cin, Barasciutti, Franzolin, Foffani e il valoroso Giovanni An-
gelini. I1 Maestro non ebbe la gioia di vedere in cattedra alcun
allievo. La Sua distinzione, la sua signorilita, la sua nobilta, il
suo tratto distaccato dai giochi accademici non gli aveva con-
sentito solidi e pratici raggiungimenti. Mario Austoni, infatti,
allievo diletto, che dal Pari aveva assorbito I’essenza migliore
del suo magistero, divenuto aiuto di Gino Patrassi, fu condot-
to dal suo secondo Maestro alla cattedra di Semeiotica Medica
per lui creata e con tanto prestigio tenuta fino a quattro anni
fa.

Il Maestro, di cui ho tentato di tracciare la personalita,
Giulio Andrea Pari, ¢ stato, Signori Accademici di Udine,
Amici e Colleghi friulani, uno dei Vostri, un friulano di Udi-
ne. Mi viene davvero la voglia a questo punto di togliere dalla
piu elegante ed espressiva commemorazione di Santorio San-
torio, detta 63 anni fa a Capodistria da Davide Giordano,
un’immagine che mi sembra scultorea e perfettamente colli-

(32) D. G10RDANO, Parole dette in Capodistria il 9 gingno 1924 per la inan-
gurazione di un busto a Santorio Santorio, in D. GIORDANO, «Scritti ¢ discotsin,
Milano 1930, 204-210 (qui: 206).
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mante pure con la figura di colui che oggi qui si celebra. E
Pessenza dell’immagine, non una valutazione comparativa dei
personaggi, che ora mi preme. Scriveva il Giordano: «Ed era
con lui (cioe: con il Santorio) Galileo Galilei, e tra i due camminava
Macestro Panlo, Paolo Sarpi! E codesti due, il Sarpi ed il Santorio,
che dai genitori friulani avevano sortito lo spirito testardo e sottile, se-
guivano lo sguardo del Galilei, che dalle acgue del Canalazzo ove tre-
molavano riflesse le stelle, lo sollevava verso il cielo, ove leggeva nuove ¢
divine verita, che facevano pin piccola la terra, ma pin grandi quegli
nomini singolari» (*2). Spirito testardo e sottile pure quello del
giovane friulano, sceso da Udine a Padova nel lontano 1897,
che aveva seguito sguardo e insegnamenti dello Stefani, di
Bruni, di Lucatello e, non sazio, lui pure, emigrante in terra
straniera come tanti tenaci e valorosi suoi conterranei, si era
accostato a due celebri Maestri, von Noorden e Ribbert, per
riportare in casa tesori di scienza, che avrebbe generosamente
€ sapientemente spartito tra una moltitudine di discepoli.

Mlustri Amici e Colleghi di una Patria, che dall’atavica
sofferenza ha tratto ’energia per mirabili conquiste, consenti-
temi di dirVi che bastano pochi uomini della statura morale e
intellettuale di Giulio Andrea Pari per conferire titolo di ec-
cellenza a una Terra.
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